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I
o mi prendo cura dite : questo
il titolo della giornata che saba-
to 21 maggio sarà dedicata al

caregiver familiare . Organizzata
da Comune di Carpi, Coope-
rativa Sofia, Ausl e Consult a
socio-assistenziale, questa ini-
ziativa, secondo le parole dell' as -
sessore alle Politiche Social i
Alberto Bellelli : "non è dettata d a
una volontà celebrativa, ma nasc e
con l'obiettivo di riunire tutti i
soggetti che, a vario titolo, hann o
a che fare con questa tematica, in
modo tale che possano scambiars i
esperienze, materiali, compe-
tenze, e perché i caregiver non s i
sentano soli nella loro scelta" . La
giornata vede infatti il coinvolgi -
mento di tredici associazioni di
volontariato, che dalle 15 .30 alle

N 1TAL
RAMI .. . .

19 esporranno sotto i portici di
Piazza Martiri i loro stand infor-
mativi . Ma cos ' è il caregiver ?
Letteralmente 'colui che prest a
cura' , è una persona che sceglie
di aiutare un proprio caro gratui-
tamente e direttamente . " Inghil-
terra, Irlanda e, più recentemente ,
Francia hanno individuato il ca-
regiver come figura centrale nell e
politiche di welfare commenta
Loredana Ligabue, presidente d i
Sofia – mentre in molte parti de l
nostro Paese questa figura non ha
alcun tipo di supporto . Occorre
dunque iniziare a mettere in evi-
denza il suo ruolo di primo piano ,
e sviluppare la consapevolezza
che queste persone sono portatrici
di diritti che in altri Paesi son o
normati" . Secondo I' (stat, in Italia

nel corso del quale, alla presenza
del Responsabile dei caregiver
del Regno Unito, sarà illustrat a
una ricerca svolta nel territorio
carpigiano ; seguirà poi, alle 15 ,
una sessione formativa con la
presentazione del primo corso on-
line in Italia dedicato ai caregive r
e il sito caregiverfamiliare .it ; alle
16 .30 sarà invece proiettata l a
pellicola sul tema dell'Alzheimer
Una sconfinata giovinezza, a l
cospetto del regista Pupi Avati .
Infine la conclusione, con un a
serata danzante presso il Centro
Sociale Graziosi . Chiosa Claudio
Vagnini, direttore del Distretto
Sanitario di Carpi : "Quando s i
parla di assistenza occorre ragio-
nare a 360°, non limitandosi al
piano dell'assistenza tecnica, m a
considerando anche quella affet-
tiva" . Simbolo della giornata un
nastro arancione e blu, che verr à
distribuito a tutti i partecipanti .
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Penna d'autore
o scorso 14 maggio, in concomi -

Ltanza con il Salone del Libro,
la carpigiana Ivana Sica è stat a

premiata a Torino per il suo romanz o
di esordio : Rosa conosce il mare, in
quanto finalista della XVII edizione de l
Premio letterario internazionale Penn a
D'Autore . La giuria, di cui facevan o
pale anche due sacerdoti torinesi, l'h a
selezionata tra 389 opere in concorso .
Il romanzo è stato apprezzato perl a
grande capacità di descrivere la vit a
di un piccolo paese del Sud dell'Itali a
e delle donne che vi vivono . Il romanzo inviato al concorso dalla casa editrice
modenese, Edizioni Artestampa, sarà venduto insieme agli altri libri premiati e i l
ricavato sarà devoluto in beneficenza .
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Da sinistra Claudio Vagnini, Loredana Ligabue, Alberto Bellelli e Alberto Fontanes i

lo mi prendo
cura di te

i caregiver superano i 9 milioni ,
sono per il 90% donne intorno ai
43 anni e dedicano in media 7 or e
al giorno all'assistenza diretta ,
alle quali se ne aggiungono 11 d i
sorveglianza . Si tratta insomma
di un fenomeno di grandissima
rilevanza sociale, spesso ignora-
to dalla politica, dalla società c
dagli individui stessi che, a volte ,
non hanno piena consapevolezza
del proprio ruolo . Per questo l a
giornata di sabato si aprirà alle
9 con un convegno presso Au-
ditorium della Biblioteca Loria


